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Capitolul 1

TEHNOLOGIA SUFLETULUI

teaua Magica este cea mai puternica tehnologie dis-

ponibild in Univers. Ea se afld incé in fazi incipi-
enta si chiar i acum, cu capacitatea incredibild pe care mi-am
amintit-o, existd incd loc pentru crestere masiva si progrese
tehnologice. Le-am vazut pe unele dintre ele in calatoriile
mele s1 nu va trece mult timp pana cand imi voi aminti cum sa
stapanesc aceste daruri si le voi impértési cu voi.

Steaua Magica este o tehnologie a sufletului. Nu se intre-
rupe niciodatd. Nu da gres niciodatd. Pur si simplu se extinde,
organic, devenind mai buna si mai puternica si actionand mai
rapid si cu mai putin efort. Ceea ce e minunat la potentialul de
vindecare al Stelei Magice este cd nu are niciun efect negativ
asupra mediului sau asupra persoanei care este vindecatd. Nu
¢ nevoie sa se sacrifice niciun animal pentru a vedea cum va
functiona. Este purd, vine din iubire — este un dar de la creatorul
Universului nostru — Dumnezeu, Spiritul, Inteligenta Infinita,
Energia Sursd, indiferent ce eticheta decizi sa-i pui.

Pe parcursul acestei céarti, ma voi referi la fiecare din-
e acestea. Cand o voi face, voi avea in vedere energia sau
wbirea. Puterea din invizibil. Spatiul. Este acel spatiu dupa
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tot ceea ce creeaza totul. Este spatiul dintre notele ce creeaza
muzica, spatiul dintre barele ce il tin in cusca pe leu si spatiul
dintre inspiratia si expiratia ce te tin in viata. Exista sufici-
enta energie intr-o ceascd de spatiu pentru a alimenta intreaga
lume — pentru totdeauna. Asa ca, daca exista atat de multd pu-
tere intr-o ceasca de spatiu, imagineaza-ti ce vei fi capabil sa
realizezi odatd ce vei stipani puterea infinita a Stelei Magice.
Steaua Magica are cinci ingrediente esentiale. Ti le voi
prezenta acum si voi discuta in detaliu despre ele mai tarziu.

1. Iubire

2. Intentie

3. Imaginatie
4. Cunoastere
5. Lumind

Atunci cand sunt folosite in mod corect, cu infelepciune
si cu inteligentd, aceste cinci ingrediente au puterea de a crea
lumi noi, Tu-Universuri noi si galaxii noi. Daca Steaua Magica
are atat de multd putere, atunci vindecarea ta ar trebui si fie
usoara si asa va fi. Deschide-ti mintea, asculta-ti inima si simte
cuvintele si informatiile pe care ti le transmit. Nu crede nimic
din ceea ce este scris pe aceste pagini — te rog, de dragul tau.
Nu accepta nimic ca adevir absolut.

Doresc sa triiesti experienta a ceea ce iti impartasesc.
Simte aceste informatii, cufunda-te in ele profund si, odata ce
simti ca sunt adevarate, actioneaza. Incearca toate ciile Stelei
Magice pe care i le impartasesc, experimenteaza-le pe deplin
si fii constient adanc in interiorul inimii si al sufletului tau ca
iti amintesti adevérul.

Probabil ci te intrebi cum am descoperit un astfel de
dar puternic? Nu o sa-fi expun povestea vietii mele in aceasta
carte. O poti afla din cértile mele /nto the Light (In lumind)
sau The Vortex of Consciousness (Vortexul constiintei), in curs
de publicare. Voi spune doar atét: a existat o vreme cand am
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crezut in Maya, in iluzia lumii de suprafatd. A existat o vreme
cand am tréit fiecare secunda a vietii mele ca in transd, con-
dus de lumea materiala a formei. Ego-ul meu conducea spec-
tacolul, mintea imi era controlatd si trdiam ca sa fac bani, sa
cumpdr masini sport, sd construiesc afaceri — crezand ca toate
acestea ma vor face fericit. Am castigat mai multi bani, am
construit afaceri mai mari, am céalatorit si mai mult, castigdnd
si cheltuind, insa nimic nu m-a facut vreodata fericit.

Acum, vreau sd-{i spun cat se poate de clar cd ar trebui
sd experimentezi pe deplin aceastd lume a formei. Ar trebui sa
simti ca esti om la toate nivelurile si, in timp ce faci asta, retine
un factor foarte important: este doar o experientd. Totul este
0 experientd. Nu exista bine sau rau. Pur si simplu este. Este
ceea ce este, adica pur si simplu este. Cu cét iti dai seama mai
repede cd esti energie sau lumind, asa cum sunt toate lucrurile,
cu atat vei fi mai fericit. Nu exista nicio separare. Noi suntem
unul. R&manem uniti. Despdrtiti, vom esua. Rasa, religia, cu-
loarea, clasa sociald sau limba nu pot separa energia sau lu-
mina. Ele dau pur si simplu iluzia separérii, exacerbatd de ego.

Asadar, cum am ajuns din aceastd lume iubitoare de
material, condusa de ego-ul meu, sd descopar puterea extra-
ordinard a Stelei Magice? A fost un drum lung, o calatorie pe-
riculoasd. A inceput cu un accident rutier, pe care vreau sa fi-1
povestesc intrucat acea zi mi-a zguduit $i mi-a schimbat lumea.

Era in primele ore ale diminetii, intre orele 4 si 5. Dor-
meam in scaunul pasagerului Intr-un taxi, un Volkswagen
vechi; mergeam catre aeroportul din Bucuresti, in Romania,
impreuna cu sotia mea i cei doi copii ai nostri. Era sfarsitul
unei vacante de doua saptdmani, dupé ce vizitasem familia so-
tiei mele, Laura. Dintr-odatd am auzit o izbiturd puternica si
m-am trezit buimac, cu privirea incetosata, plin de adrenalina,
cu sticla spartd zburand, vantul lovindu-mi fata si taxiul alune-
cand dintr-o parte in alta.
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Imi amintesc ci m-am gandit: ,,Doamne, ni se intdmpla
ceva grav!‘ Ma asteptam ori ca masina sa fie lovitd de traficul
din sens opus, ori s se dea peste cap. Apoi, dintr-odatd, ne-am
oprit. M-am uitat in jur. Laura era acolo, cu gura plina de sti-
cla si tinAndu-1 strans in brate pe fiul nostru, Josh. Fiica mea,
Aalayah, era sub scaunul soferului. Toti pareau sa fie bine — cu
exceptia socului. Apoi m-am rasucit spre stinga si l-am vazut
pe soferul de taxi, si el in stare de soc, cu privirea in gol. M-am
intors si m-am uitat in fatd: in parbriz era ditamai gaura. Ma
durea capul foarte tare. Nu mi-am dat seama cat de grav eram
ranit pana cand nu a dispérut efectul adrenalinei, la scurt timp
dupad aceea.

Ori de céte ori ne amintim de povestea asta intr-o con-
versatie, chiar si acum, Aalayah, fiica mea, spune: ,,iti curgea
sange din cap, nu-i asa, tati? Dar nu era asa. Asta isi aminteste
ea. Dar dacd nu era sdngele meu, atunci al cui era?

Am deschis portiera maginii si am iesit afard. Timpul pa-
rea sa se fi oprit in loc — era straniu, dar calm. Drumul de tara
pe care ne aflam era pustiu: nicio magina in jur. Niciuna. M-am
uitat pe drum. Am vézut, la vreo 20-30 de metri distanta, doua
femei pe jos. Ceva mai departe se zdrea ceea ce parea o altd
fiintd umana, un trup culcat, nemiscat. ,,Ce s-a intamplat?*
m-am intrebat. Un milion de ganduri imi zburau prin cap si, in
acelasi timp, mintea mea pérea goala.

[atd ce s-a intamplat. Cele trei femei traversau soseaua,
dimineata devreme, in drumul lor spre serviciu. Taxiul mergea
prea repede si nu existau felinare stradale pe acest vechi drum
de tara. Femeile isi incepusera traversarea cand taxiul nostru a
trecut in viteza si a lovit-o pe prima dintre ele. Ea a intrat prin
parbriz, m-a lovit in cap, apoi a fost aspirata inapoi afard si s-a
rostogolit peste masina. Gleznele celei de-a doua femei au fost
prinse de rofi si erau intr-o stare groaznica. A treia femeie era
nevatimati din punct de vedere fizic.
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Am inceput sd merg pe drum spre ele. Am trecut pe
langa cele doud femei care se aflau acum in stinga mea — nu
puteam face nimic pentru ele. Un muncitor de la o fabrica din
apropiere venise deja la fata locului si chemase serviciile de
urgentd. Am continuat sd merg pe drum spre corpul intins pe
sosea. Cand am ajuns suficient de aproape, mi-am dat seama
cd femeia murise. Am ajuns la cativa metri si i-am vazut pi-
cioarele date peste cap. Era un adevarat dezastru.

Lumina zilei abia incepea sa se vada si intreaga scena
parea ireald. De ambele parti ale drumului se zéreau cadmpuri
intinse si nimic altceva decat o fabrica veche, inca in uz. Insa
nefirescul acestui eveniment a constat in ceea ce am vazut in
fata ochilor in timp ce m-am apropiat de corpul decedat: am
vazut sufletul femeii, o sursd de energie aparent eterica, plu-
tind deasupra. Nu-mi venea sé cred ce vad cu propriii mei ochi.
Am clatinat din cap, dar sursa de energie a rdmas acolo.

Cele cateva secunde mi-au pérut o eternitate. Timpul in-
cremenise! Apoi imaginea a disparut, s-a evaporat, si-a con-
tinuat drumul vesel Inapoi in vastitatea Cosmosului. Traiam
sau asistam, In direct, la ceea ce se intampla dupa moarte. Am
vazut conexiunea totald sau ruperea conexiunii, in acest caz,
dintre trup si suflet. Experienta aceasta m-a lovit ca un tren de
mare vitezd, cu toatd puterea.

M-am uitat jos, la corp, apoi sus, la cer. M-am uitat iar
Jos, la corpul de pe sosea, si am spus ,,Multumesc®. M-am sim-
tit extrem de privilegiat sd fac parte din acest lucru, sd vad
ce se intdmpld dupd moarte, sd vad separarea totala. Mi-am
dat seama atunci §i acolo ca trupul este doar un receptacol ce
poartd sufletul in aceasta viata; iar cdnd vine timpul ca ele sa se
separe, sufletul pleaca. [ubirea nu se pierde. Era ca si cum el,
sufletul, dusese o masina veche la dezmembrari. Am mai vazut
trupuri lipsite de viata, dar acum era diferit. Pentru prima data
in viata, am inteles adevarul.
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